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院与贡院遥对，仅隔一河，原为才子

佳人而设。逢秋风桂子之年，四方应

试者毕集，结驷连骑，选色征歌，转

车子之喉，按阳河之舞。”科举考试

之后，应试的文人士子们便来到“旧

院”，且以与名妓交往为风雅。

马 守 真 与 当 时 许 多 文 人 都 有 交

游， 其 中 与 王穉登 交 往 最 密。 王穉

登曾拜文徵明为师，在明后期诗名

赫 赫， 书 法 亦 令 时 人 争 相 收 藏。 钱

谦益《列朝诗集》有云：“（王穉登）

名 满 吴 会 间， 妙 于 书 及 篆、 隶。 闽

粤 之 人 过 吴 门 者， 虽 贾 胡 穷 子， 必

踵门求一见，乞其片缣尺素然后去。”

马 守 真 二 十 四 岁 便 已 认 识 王穉

登，当时王穉登解救她于牢狱之灾，

王穉登在《马姬传》里称她的姿容“非

绝代”，但是“神情开朗，明忝艳异”，

“ 濯 濯 如 春 柳 早 莺， 吐 辞 流 盼， 巧

伺人意，人人皆自顾弗若也”。又言：

“凡游闲子沓拖少年，走马章台街者，

以不识马姬为辱。”闻名如此。

金陵（今南京）为明代青楼文化

的中心，傅嶽棻《秦淮志序》记载：

“秦淮之地，金陵一衣带水耳。秦淮

之事，金陵一北里平康耳。顾自明初

设教坊司以来，而青楼管弦，风流不

歇，绵历乃逾数百年。”到了明末，

这种繁华有增无减，清余怀《板桥杂

记》云：“金陵都会之地，南曲靡丽

之乡，纨茵浪子，潇洒词人，往来游

戏，马如游龙，车相接也。”又云：“旧

明代是女性画家数量最多的一个

朝代。清人汤漱玉《玉台画史》记载

了历朝历代女性画家的著作，其中

辑录的明代女性画家有 102 人之多。

明代女性画家数量增多，其中最重

要的两个群体分别是闺阁女性画家

和青楼女性画家。闺阁女性画家如

文俶， 文 徵 明 之 玄 孙 女， 受 到 家 庭

教育的熏陶，继承了良好家族传统，

绘画受到父亲与丈夫的影响与支持，

成就了著名的闺阁女画家派别。而

马守真则是青楼女画家的代表之一。

马守真，又名马湘兰，金陵名妓，“秦

淮 八 艳” 之 一。“ 秦 淮 八 艳” 之 中

她画名最盛，在诗文戏曲方面也有

造诣。马守真以才情而非容貌出众，

生活方式       Life Style

文  |  离九

湘兰女画兰竹



MEGA FINANCE   2020  08 9191MEGA FINANCE   2020  08

啧 啧 夸 美， 盛 事 倾 动 一 时。” 为 王

穉登 祝 寿 散 尽 家 财、 耗 尽 精 力， 马

守 真 回 到 金 陵 后 一 病 不 起。“ 已 病

㿃下， 皆 不 在 死 法 中”， 原 本 并 非

是致死的病症，然而“医师妄投药，

绝口不能进粥糜水食者几半月”，

不久后马守真便离开人世。王穉登

为 她 作《 马 姬 传》 及 挽 诗 十 二 首，

以此为悼。

受文人画的影响，青楼女性画家

以兰竹为主题较多，取其品格象征

涵 义， 借 以 抒 发 内 心 情 感。 马 守 真

最 喜 画 兰， 王穉登《 马 姬 传》 称 她

“以善画兰，号湘兰子”，“马湘兰”

之 名 即 由 她 善 画 兰 而 得。 她 的《 设

色灵芝兰竹石图卷》以数丛兰草为

主， 兼 以 竹 石、 灵 芝， 笔 法 娴 熟，

设色淡雅。马守真以双钩画法写兰

草，而竹作新篁，《无声诗史》有“兰

仿 赵 子 固（ 赵 孟 坚）， 竹 法 管 夫 人

（ 管 道昇）” 之 记 载。 此 外， 马 守

真也受到赵孟頫的竹画影响。据记

载，王穉登曾收藏《赵家三竹图》，

为 赵 孟頫、 管 道昇、 赵 仲 穆 三 则 竹

画装裱为一卷，马守真极有可能见

过王穉登的收藏。王穉登《马姬传》

也称马守真“得赵吴兴（赵孟頫）、

文待诏（文徵明）三昧。”

马守真绘画享有盛名，但是这也

造成了她的作品伪作泛滥。清收藏

家葛金烺甚至曾断言“世所见湘兰

女史画皆伪品也”，这句话或许过

于极端，但却说出了一个青楼女画

家作品收藏的问题。同样作为女性

画家，闺阁画家们如文俶的作品通

常会有一些防伪措施，她们的作品

会请其丈夫或其他家庭成员题跋，

以鉴别真赝。青楼画家们却往往没

有 任 何 的 防 伪 措 施。 再 者， 青 楼 女

子因其才貌双全闻名，又有文人们

的 极 力 推 崇， 因 而 作 品 极 有 市 场，

其伪作犹多。哪怕是清宫旧藏的马

守真作品也面临伪作质疑，这幅《设

色灵芝兰竹石图卷》也不例外。据

学 者 考 证， 马 守 真《 设 色 灵 芝 兰 竹

石图卷》存在“双胞胎本”，即构图、

设 色、 题 款 几 乎 完 全 一 样 的 两 本，

二者皆流落海外，其中至少有一本

为 临 摹 本。 然 而， 就 如 同 许 多 艺 术

史学者所说的那样，伪作也有伪作

的 价 值。 它 所 承 载 和 揭 示 的， 正 是

鉴藏家们对于这位青楼才女画作的

欣赏和追捧，也是对于这位青楼才

女本身的想象与追怀。 

她也曾表示过想要委身王穉登为妾，

但是王穉登拒绝了。他后来解释道：

“脱人之厄而因以为利，去厄之者

几何？”表明他救人并非为图回报，

乘人之危的做法有失节义。王穉登

从未迎娶马守真，马守真也终生未

嫁， 两 人 一 直 保 持 笃 厚 友 情， 深 交

三 十 年， 时 常 吟 诗 唱 和， 绘 画 上 更

是互题共绘。

万历三十二年，马守真去世前一

年， 逢 王穉登 七 十 大 寿， 王穉登 写

信给马守真，希望她前来祝寿：“余

与姬有吴门烟月之期，几三十年未

偿。”马守真于是前往苏州为他庆生。

王穉登后来回忆了当时的盛况：“姬

买楼船载婵娟十十五五，客余飞絮

园， 置 酒 为 寿， 绝 缨 投 辖， 履 舄 缤

纷满四座。丙夜歌舞达旦，残脂剩粉，

香 溢 锦 帆 泾 水， 弥 月 烟煴……吴 儿
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明 马守真《设色灵芝兰竹石图卷》，1604 年
手卷，纸本设色，纵 27.31 厘米、横 229.39 厘米
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